Terapia topica degli emangiomi infantili con
beta-bloccanti. Quando e come
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Il trattamento topico degli emangiomi infantili(El) con betabloccanti non selettivi &
stato introdotto di recente nel trattamento degli EI piccoli e superficiali e degli EI
ulcerati d’emblee. Le molecole utilizzate sono il timololo in preparazione oftalmica sia
in gel che in collirio in concentrazioni variabili dallo 0,5% al 2% ed in alcuni studi il
propranolo all’1% in crema. In generale il trattamento risulta efficace e ben tollerato
anche se non vi sono indicazioni precise sulla dose, la durata e la modalita di
applicazione; inoltre mancano studi sull’assorbimento transdermico dei diversi preparati
e pertanto il loro uso deve essere prudente anche in considerazione del fatto che,
seppure raramente, sono stati riportati effetti collaterali sistemici in seguito alla terapia

topica.



