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La dermatite atopica € una malattia inflammatoria cutanea a carattere cronico-recidivante
caratterizzata da intenso prurito che compromette la qualita di vita del paziente. Fattori genetici ed
ambientali concorrono alla sua origine. Il trattamento prevede [I’utilizzo di emollienti,
atopica grave dell’adulto, tuttavia, sono spesso refrattarie a queste terapie e prevedono I’utilizzo di
immunosoppressori come la ciclosporina, il methotrexate e I’azatioprina. Si riporta la nostra
esperienza nel trattamento con omalizumab, anticorpo monoclonale anti-IgE, in pazienti con
dermatite atopica severa dell’adulto refrattaria alle terapie topiche e sistemiche convenzionali.
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