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 Si aprono nuove prospettive di terapia grazie alla disponibilità, da oramai due anni, 

di un nuovo farmaco, alitretinoina , il primo presidio terapeutico specificatamente indicato 

negli adulti per il trattamento dell’eczema cronico severo delle mani resistente al trattamento con 

potenti corticosteroidi topici. Alitretinoina è un retinoide fisiologico endogeno in grado di legarsi con 

elevata affinità ai  recettori intracellulari dei  retinoidi.  Verranno presentati i principali studi clinici 

randomizzati e controllati e saranno analizzati i singoli studi “real life” ed i  case reports usciti 

nell’ultimo anno.  

 


