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Il legislatore in tema di infezione da HIV, a partire dagli anni Novanta si è trovato a dover affrontare 

problematiche legate sia alla gestione dei pazienti sieropositivi, alla tutela dei loro diritti, intesa sia 

come tutela del diritto all’assistenza, sia alla riservatezza, ma anche alla tutela del personale sanitario 

per il quale è stato necessario stilare alcune norme comportamentali finalizzate a prevenire 

l’esposizione al virus del personale addetto all’assistenza del malato con infezione da HIV. 

La legislazione italiana presenta come riferimento importantissimo la legge 135 del 1990 e 

rappresenta il riferimento al quale tutti i provvedimenti successivi si sono riferiti in materia di 

infezione da HIV.  

Le problematiche che hanno riscontrato maggiore difficoltà ad ottenere una precisa collocazione 

legislativa sono state quelle relative al rapporto del malato sieropositivo con la collettività, nel difficile 

tentativo di trovare un giusto equilibrio talora tra il rispetto del malato e la tutela della collettività. 

 


