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Con l’avanzare dell’età la cute ed i suoi annessi vanno incontro a modificazioni strutturali, 

morfologiche e funzionali (es. ridotta funzione di barriera, calo difese immunitarie) che aumentano la 

suscettibilità a diversi agenti infettivi. Tali modificazioni sono dovute sia a fattori strettamente locali 

come la riduzione dello spessore cutaneo o la ridotta attività delle ghiandole sudoripare, sia a fattori 

sistemici come la presenza di determinate patologie (diabete, insufficienza venosa degli arti inferiori, 

aterosclerosi ecc.) o di determinate terapie farmacologiche (steroidi, antibiotici, immunosoppressori 

ecc.). L’autore descrive i quadri di dermatomicosi di più frequente osservazione nell’anziano con 

particolare attenzione ai fattori predisponenti ed alla gestione terapeutica stessi. 

 


